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substantelor periculoase \

Introducere T

 Serviciile de curatenie sunt dintre cele mai dinamice
servicil din Europa si continua sa creasca.

o Acest sector este format in special din intreprinderi
mici si micro. Curatenia este o activitate care se
desfasoara in toate locurile de munca.

e In unele industrii, cum ar fi cea alimentara si de
catering, curatenia precara poate cauza prabusirea
afacerili.
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substantelor periculoase \

Introducere =N

In Europa

o activitatile de curatenie se realizeaza in general prin
servicll de curatenie externe ai caror lucratori fac
curatenie in una sau mai multe “companii gazda”.

« Forta de munca este predominant feminina (77%) sl
cel mai multi lucratori sunt angajati cu timp de
munca partial (70%).

* Se estimeaza ca aprox. 30% lucratorii care fac
curatenie sunt emigranti, desi procentul este
probabil subestimat.
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Introducere e Nz

e Curatenia se face deseori in afara orelor
normale de lucru, frecvent dimineata
devreme, seara sau noaptea.

 Lucratorii pot fi angajati cu timp partial sl
contracte temporare isi au adesea mal multe
joburi. Astfel de moduri de lucru pot mari
riscurile pentru securitatea si sanatatea
lucratorilor.
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substantelor periculoase \

Introducere e Nz

» Aceasta poate conduce la ignorarea
pericolelor si a riscurilor asociate curateniel
sl, prin urmare, la realizarea
necorespunzatoare a evaluarii riscurilor sl
implementarii masurilor de prevenire sl
protectie.

e Curatenia numai rareori este considerata
activitate de baza a unei afaceri.
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substantelor periculoase ‘\

curatenie industriala? —

O companie de curatenie industriala ofera de
obicel servicli care presupun:

e curatarea spatiilor inchise (tancurl,
rezervoare),

* Indepartarea murdariei grase, vopselelor
 Indepartarea prafulul,

* Indepartarea deseurilor de la locurile de
munca,

e curatarea echipamentelor industriale.
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Activitati de curatenie industriala =

e curatarea
ferestrelor

 curatarea oglinzilor

e curatarea bazinelor
de toaleta
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Activitatl de curatenie industriald —

» curatarea podelei
o slefuirea, ceruirea, lustruirea pavimentelor
 Indepartarea prafulul ek |
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Activitati de curatenie mdustrlala —
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- - - - E
Identificarea chimicalelor prezente [a e ‘*
locul de munca in timpul curateniei industriale

Pericolele, riscurile si afectiunile uzuale includ:
e Expunerea la ingredientii periculosi din
agentii de curatare,

e Expunerea la substantele periculoase care
trebuile curatate,

 Interactiunea periculoasa dintre chimicalele
Incompatibile atunci cand vin in contact unele
cu altele.
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Cine poate fi afectat? =N

e Pentru identificarea conditiilor de munca,
trebuie sa fie investigate conditiile tehnice, de

organizare sl de munca.

e Aceasta trebuie facuta in colaborare cu
lucratorii sl cu conducatorii implicati.
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Substante periculoase utilizate la curatenie

1/

. l Inspecgial

Exemple de substante
chimice prezenta in
produsele de curatenie

Produse care pot
contine aceste
substante

Efecte posibile asupra sanatatii

Acizi (sulfuric, acetic, citric,
clorhidric, fosforic etc.)

Produse de curatenie
chimica, in special
produce pentru
curatarea toaletelor

Actiune coroziva. Arsuri ale
pielii, dermatite, in cazul
contactului cu ochii: reducerea
vederii sau orbire (e.g. acid
clorhidric)

Agenti alcalini (hidroxid de
amoniu, hidroxid de sodiu,
silicati, carbonati)

Substante prezente in
produsele de
degresare

Iritarea pielii, ochilor si
membranelor mucoaselor

Hipoclorit, aldehide,
compusgi cuaternari de
amoniu

Dezinfectanti

Sensibilizare, iritarea
membranelor mucoaselor

Solventi (toluen, alcooli,
eteri de glicol cum ar fi 2-
butoxietanolul)

Produse de curatare a
pavimentelor, de
degresare,
dezinfectantilor,
detergentilor, cerurilor

Iritante pentru piele si sistemul
respirator. Agenti neurotoxici
sau toxici pentru reproducere

7/



Substante periculoase utilizate la curatenie

1/

. l Inspecgial

Exemple de substante
chimice prezenta in
produsele de curatenie

Produse care pot contine
aceste substante

Efecte posibile asupra
sanatatii

Saruri de acizi grasi,
sulfonati organici

Detergenti, sapunuri

[ritarea pieln, ocNITor Si
membranelor

miicoacealar

Formaldehida

Utilizat ca agent de conservare
sau ca dezinfectant in agentii
de curatare a pavimentelor,
ceruri, detergenti etc.

TTTWUAWVUAW S TUIT

Are in special o actiune
alergenta, sensibilizanta

Agenti complexanti, de ex.
EDTA, acid nitriloacetic
(NTA)

Agenti de curatare prin
dizolvare

Iritarea pielii, ochilor si
membranelor
mucoaselor

Produse care formeaza
pelicule, agenti de lustruire

Produse de intretinere a
suprafetelor

Actiune sensibilizanta

Etanolamina

Anticoroziv. Surfactant utilizat
in produse de ngrijire a
pavimentelor, utilizare
generala, agenti de curatare a
geamurilor si bailor

Sensibilizant al pielii.
Iritarea cailor respiratorii
si plamanilor. Are legaturi
cu astmul profesional




Chimicalele organice foloSite:wsmunamms ~\

substantelor periculoase \

frecvent la curatenie ="

e Pavimente: produse dedicate care contin
compusi cuaternari de amoniu (etanolamina),

o Ferestre, oglinzi si bazine de toaleta: compusil
organici volatili (COV) (en. VOCs) — compusi
cuaternari de amoniu (etanolamina,
izopropanol),

e Decojirea, ceruirea si lustruirea pavimentelor:
compusi organici volatili - compusli cuaternari
de amoniu (etanolamina),
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. E 3 valuarea riscului Tn cazul utilizAri i /\
Substantele periculoase si pericolele = sianeir prcuiss \

pentru sanatate asociate curateniel industriale =)
e Substantele inflamabile se

folosesc in curatenia

Industriala pentru

Indepartarea grasimii, de ex.
|;_:|-:|-.|p|-1

(degresare prin pulverizare,
e prin imersie, prin stergere).
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Alte substante active e N2

e Acizi sau baze, dizinfectanti, solventi sau unii
agenti complexanti (substante capabile sa
formeze un compus complex cu un alt
material din componenta solutiel).

* Produsele de curatare folosite pentru sarcinile
obisnuite de curatare sunt in general
amestecuri de chimicale care includ iritanti si
sensibilizanti dermici si respiratorii.
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Substantele periculoase si pericolele o
pentru sanatate asociate curateniel industriale

Hidroxidul de sodiu este foarte
COroziv.

e Cauzeaza arsuri severe ale pielil,
ale tracturilor digestiv si
respiratoriu.

» Acest agent poate cauza afectiuni
permanente ale ochilor. Poate
cauza orbirea, conjunctivite

chimice si afectiuni ale corneei.

L o i B
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Substantele periculoase si pericolele
pentru sanatate asociate curateniei industriale

Hidroxidul de sodiu

e Sinonime: soda caustica

 VLE: HG 1218/2006 — 1 mg/mc —
8 ore, 3 mg/mc - 15 min

* Boli profesionale HG 1425/2006 —
dermatita caustica (arsura
chimica)

Proiect finantat de
UNIUNEA EUROPEANA
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Hidroxidul de sodiu l-l_l

Muncii

Etichetare

HG 1408/2008 —pana pe 1 dec. 2010

» Ccoroziv (pentru o concentratie 2 5 %)
 R35 — provoaca arsuri grave

e S (1/2-) 26-37/39-45 Pastrati incuiat si nu lasati
la iIndemna copiilor. In cazul contactului cu ochii,
spalati imediat cu multa apa si consultati
medicul. Purtati manusi corespunzatoare si
masca de protectle pentru ochi/fata. In caz de
accident sau simptome de boala, consultati
Imediat medicul (daca este p05|b|I | Se va arata
eticheta)




Hidroxidul de sodiu |_ ™
Etichetare -|

Inspectia
Muncii

R1272/2008 — se poate Intalni si in prezent dar din 1 dec. 2010 devme
obligatorie

Pericol (cuvant de avertizare)
H 314 — provoaca arsuri grave ale pielii si lezarea ochilor
Categoria de pericol Skin Corr 1A

P 260 P264, P280 — Nu inspirati praful/fumul/gazul/ceata/vaporii/spray-ul.
Spalatl va .... bine dupa utilizare. Purtati manusi de protectie/
imbracaminte de protectie/ echipament de protectie a ochilor/ echipament
de protectie a fetei (fraze de precautie - prevenire)

P301 + P330 + P331, P303 + P361 + P353, P363, P304 + P340, P310, P321,
P305 + P351 + P338 — IN CAZ DE INGHITIRE clatiti gura. Nu provocatl
voma. IN CAZ DE CONTACT CU PIELEA cltiti cu atentie cu apa timp de
mai multe minute. Spalati imbracamintea contaminata inainte de
reutilizare. IN CAZ DE INHALARE transportati victima la aer liber |
mentineti-o in stare de repaos, intr-o pozitie confortabila pentru respiratie.
Sunati imediat la un CENTRU DE INFORMARE TOXICOLOGICA sau un
medic. Tratament specific (a se vedea... de pe aceasta eticheta). IN CAZ
DE CONTACT CU OCHII clatiti cu atentle cu apa timp de mai multe
minute. Scoateti lentilele de contact, daca este cazul si daca acest lucru
se poate face cu usurinta. Contlnuatl sa clatiti. (fraze de precautie -
interventie)

P405 — A se depozita sub cheie (fraza de precautie depozitare)

P501 — Aruncati continutul recipientului la... in conformitate cu reglementapig
nationale (fraza de precautie ellmlnare) .




Evaluarea riscului in cazul utilizarii o ;/\‘
substantelor periculoase \

Substantele periculoase si pericolele o
pentru sanatate asociate curateniel industriale

Hidroxidul de sodiu

e Este foarte periculos daca este ingerat. Poate
provoca afectiuni permanente si perforatii ale
tractului gastrointestinal.

 Hidroxidul de sodiu este periculos prin
contact cutanat si prin inhalarea prafulul.
Cauzeaza dureri mari, greata, voma, diaree sl
comotie.
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Substantele periculoase si pericolele e,
pentru sanatate asociate curateniel industriale

Hidroxio

ul de sodiu

* Iritatiile pot conduce la pneumoconioze chimice si

la edem pulmonar. Hidroxidul cauzeaza iritatii

severe al

e cailor respiratorii superioare cu tuse,

arsurl, dificultati respiratorii si se poate intra in

coma.

o Contactul prelungit sau repetat cu pielea poate

cauza de
(Acestea
n InC

rmatite. Efectele pot aparea mai tarziu.
sunt obisnuite in activitatile de curatenie

SLIC
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Evaluarea riscului in cazul utilizarii o ;/\‘
\

Substantele periculoase si pericolele S
pentru sanatate asociate curateniel industriale =)

e Apa oxigenata este extrem de Iritanta
pentru ochi si pentru sistemul respirator.

e Dupa inhalare cauzeaza iritarea
mucoaselor si a sistemului respirator.

« Contactul cu pielea cauzeaza iritarea
pielii. Contactul cu ochii poate cauza
Iritatii, senzatii de arsura sau lacrimare.

* Daca este ingerata, poate cauza vatamari
prin umflarea stomacului si poate cauza
greatd, voma si sangerari interne.
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Simboluri de pericol cmmgasmomn

ale agentilor de curatare s

Coroziv Oxidant Nociv / Iritant
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Expunerea prin inhalare: s |

 Lucratorii care fac curatenie sunt expusi riscului de
iInhalare a prafului si a altor particule resuspendate in
aer din cauza procesului de curatare, constituentilor
agentilor de curatare si ai produselor secundare
rezultate din reactiile dintre componentii agentului de
curatare si substantele prezente in mediul de munca.

e Expunerea potentiala prin inahalre in cazul executarii
unor sarcini uzuale de curatenie a fost evaluata calitativ
si apreciata ca fiind “scazuta”, “medie” sau “mare”.

SLIC
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Expunere “scazuta” prin inhalare ™" ~——_

Curatarea pavimentelor a fost catalogata ca fiind
“scazuta”, desi aceasta se executd o perioada mai
lunga de timp decat alte sarcini, in special, datorita:

e concentratiei scazute a COV in aer deoarece agentil
de curatare a pavimentelor se folosesc la o dilutie
mare;

e compusli cuaternari de amoniu, chimicalele din
componenta detergentilor care prezinta de obicei
riscurl, nu sunt volatili;

e produsele pentru curatarea pavimentelor nu se
aplica prin pulverizare (spray-ere).

SLIC
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Expunere “medie” prin inhalare = N

Curatarea ferestrelor, oglinzilor, chiuvetelor si
tejghelelor a fost considerata activitate cu expunere
medie prin inhalare deoarece”

» concentratiile compusilor volatili sunt mai mari in
produsele diluate cu care se face curatarea si

* pulverizarea mareste riscul expunerii la aerosoli si
la alti compusi nevolatili, cum sunt compusii
cuaternari de amoniu. Cel mai grav scenariu de
expunere poate avea loc atunci cand activitatile de
curatenie se defasoara in spatii mici si slab ventilate,
cum ar fi baile.
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Expunere “mare” prin inhalare e NG

Sarcinile de finisare a pavimentelor, cum ar fi
decojirea, ceruirea si lustruirea au fost considerate
activitati cu expunere mare prin inhalare, in
principal, din cauza:

e concentratiel mari de COV-uri in produse si

e utilizarii unor masini de lustruit si ceruit care
faciliteaza resuspendarea particulelor de praf care
pot fi inhalate. Desi, mai rar, aceste sarcini pot
conduce la nlvelurl marl, acute de expunere care pot
fi conexate cu mecanismele iritative ale astmului Sl
cu alte simptome respiratorii care apar la lucratorii
care fac curatenie
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Expunerea dermica (cutanata): === _ |

« In ceea ce priveste expunerea dermica, desi s-a stabilit c3
mainile vin adesea in contact cu mopul contaminat cu
solutiile de curatare in timpul sarcinilor de curatare a
pavimentelor, per total, curatarea pavimentului a fost
considerata cu expunere dermica scazuta, in timp ce
ferestrele, oglinzile, chiuvetele si bazinele de toaleta au fost
identificate ca fiind sarcinile cu un potential mare de
expunere dermica din cauza faptului ca pulverizarea
produselor genereaza particule de lichid care pot ajunge pe
piele, inclusiv pe cap si pe alte parti superioare ale corpululi,
in special la curatarea oglinzilor, ferestrelor si a bazinelor de
toaleta.
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Agentii de curatenie pot fi = segspems o=

responsabili de: —

e Boli de plaman determinate de
utilizarea inalbitorilor diluati si
altor produse de curatenie
Iritante, cum ar fi degresantii s
odorizantii aplicati prin
pulverizare.

e Expunerea la la anumite produse
de curatenie iritante care
agraveaza afectiunile tractului
respirator inferior al lucratorilor
care fac curatenie
transformandu-le in astm sau in
bronsite cronice.
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Expunerea dermica (cutanata): === _ |

e Mainile sunt principala parte
a corpului care poate veni in
contact cu agentii de
curatare. Pe langa posibilele
proprietati iritante sau
toxice, agentii de curatare
contin substante care pot
degresa si distruge bariera
naturala formata de piele.
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Expunerea dermica (cutanata): N

e Produsele care contin
acizi, cum ar fi acidul
clorhidric, se folosesc
pentru curatarea
bazinelor de toaleta
sunt cele mai
periculoase pentru ochi
sl piele din cauza
proprietatilor corozive.

SLIC
Senior Labour I
Inspectors Trat

www.chemicalscampaign.eu Committes Finuniss ds Uriines Erapeand




Substantele periculoase si pericolele
pentru sanatate asociate curateniei industriale

Detergentii

* Boli profesionale: HG 1425/2006 —
eczeme alergice de contact,
dermatita Iritativa propriu-zisa

Proiect finantat de
UNIUNEA EUROPEANA



Substantele periculoase si pericolele
pentru sanatate asociate curateniei industriale

Supravegherea starii de sanatate HG 355/2007

Anexa 1
* Fisa 52 — glicoli si derivati halogenati

 Fisa 54 — hidrocarburi alifatice si aromatice
halogenate (percloetilena)

 Fisa 55 - Hidrocarburi aromatice in afara de
benzen (toluen, xilen)

* Fisa 56 — Hidorcarburi din petrol alifatice
(white-spirit)

Proiect finantat de
UNIUNEA EUROPEANA
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Practici gresite: — N\

e Lucratorii nu utilizeaza EIP
sau EIP utilizat de lucratori
nu este adecvat riscurilor
chimice. Materialul poate
reactiona cu agentii de
curatare.

SLIC
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Evaluarea riscului Tn cazul utilizaril " d/\,.
substantelor periculoase \

Practici gregsite: e N\ Z208

Sunt utilizate adesea practici gresite pentru
Indepartarea depunerilor de praf: este necesar sa se
aplice metode care nu ridica praful.

SLIC

Senior Labour
Inspectors
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Substantele periculoase

: 7 S
care trebuie curatate W=

 Natura pericolelor prezente
depinde de tipul locatiilor care
sunt curatate — spitalele vor avea
riscuri diferite fata de fabricile de
prelucrare a lemnulul.

 Este imposibil sa se faca o lista
exhaustiva exhaustiva a tuturor
substantelor la care pot fi expusl
lucratorii care fac curatenie




Substantele periculoase | -
care trebuie curatate - exemple b

« Substantele din activitatile industriale, cum
ar fi fumurile evacuate de motoarele diesel,
pulberile de lemn, fumurile de sudura sau
praful din santierele de constructii.

« Dupa un incendiu, substantele periculoase
ar putea fi prezente in aer sau ar putea sa
acopere suprafetele unei cladiri.

 Medicamentele antineoplastice folosite in
spitale pot cauza afectiuni lucratorilor care
manipuleaza deseuri contaminate in timpul
curateniei.




L.

Substantele periculoase U=
care trebuie curatate - exemple

 Legionela este o bacterie prezenta in
concentratie scazuta in sol si in apa care
provoaca boala legionarului. Bacteria intra in
organism prin respiratie. Efectuarea curateniei
CU un echipament cu stropire, cum sunt
spalatoarele cu presiune, poate crea astfel de
amestecuri ce pot fi inhalate. Acolo unde apa
are intre 20 si 50°C, bacteria este capabila sa
se Inmulteasca.

 Lucratorii din spitale pot suferii intepaturi,
taieturi (de exemplu, acolo unde un obiect
ascutit este ascuns in gunoi). Acestea pot cauza
iInfectii determinate de unii virugi si bacterii.




Evaluarea riscului in cazul utilizarii o ;/\‘
substantelor periculoase \

Curatarea spatiilor inchise —— N,

Cateva masuri specifice trebuie luate

e Atunci cand este necesar ca lucratorii Sa intre
in spatii inchise pentru executarea operatiilor
de curatenie industriala, cel mai important
aspect este asigurarea securitatii tuturor
celor implicati in operatie.

* Lucratorii din interiorul tancurilor sau al

recipientelor trebuie instruiti si coordonati din
afara incintei de o echipa calificata.

SLIC
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substantelor periculoase \

Curatarea spatiilor inchise ——

* Trebuie sa existe un contact permanent intre
cel din interior si cel din exterior.

e Situatia trebuie monitorizata permanent si
lucratorilor trebuie sa |i se ofere consiliere in
concordanta cu evolutia acesteia.

e Lucratorii trebuie, de asemenea, sa
monitorizeze calitatea aerului furnizat celor
dinduntru, care trebuie sa folosesca aparate
1zolante.

SLIC
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substantelor periculoase \

Practici gresite: e N2

¥ ¢ Lucratorii curata interiorul
containerului fara sa la nici o
masura de prevenire si
protectie. Ei pot suferi
afectiuni ale sistemulul
respirator, pielil etc. Astfel de
practici se defasoara in
companii mici (e.g. fabricarea
beril).

SLIC
Senior Labour ‘o
Inspectors Tk

www.chemicalscampaign.eu Committee Finsogat do Uniunes Eiropesnd




4

4 |
Curatarea cu zapada carbonica E_

» Gheata carbonica poate inlocui solventil
Corozivi si agresivi

* Nu foloseste apa, nu necesita masuri de
epurare

» Pe suprafata curatata nu raman resturi ale
unui agent de curatare




Evaluarea riscului Tn cazul utiliz&rii . f/\

A

substantelor periculoase \

Practici gresite: — N\

Amestecarea diferitelor tipuri de produse de curatenie

e e.¢g. amestecarea inalbitorilor cu amoniac sau cu acizi pentru a
obtine un agent pentru curatarea pavimentului cu mopul,
poate crea fumuri periculoase de clor sau cloramina;
consecintele sunt efecte acute asupra aparatului respirator,
atat de severe incat sa necesite un consult medical imediat.

 1n plus amestecurile sunt preparate de cele mai multe ori
fara a urma instructiunile cu privire la proportia adecvata a
inalbitorului si a adaosului acid sau bazic si nici cu privire la
modul sigur de efectuare a amestecarii.

SLIC
Senior Labour

www.chemicalscampaign.eu Inspectors
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Evaluarea riscului Tn cazul utiliz&rii . f/\

A

substantelor periculoase \

M eS a,j e Campanie europeans a

Atunci cand se contracteaza un serviciu de curatenie
trebuie sa se aiba in vedere ca:

* selectarea serviciului de curatenie trebuie sa se faca dupa
calitatea acestuia si nu dupa pret;

e se recomanda desfasurarea curateniel in timpul zile
deoarece

— lucratorii care fac curatenie nu mai sunt expusi la riscurile muncii de
noapte

— beneficiarii Tsi pot exprima mai bine standardele de curatenie
— compania beneficiara face economie de energie

e munca lucratorilor care fac curatenie trebuie apreciata

deoarece munca lor aduce beneficii prin extinderea duratel
de functionare a echipamentelor, mobilierului etc.

SLIC
Senior Labour

www.chemicalscampaign.eu B rra
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Risk Assessment in the use ! \

of dangerous substances \i

M e S aj e European Campaign \-3

Atunci cand se contracteaza un serviciu de
curatenie trebuile sa se aiba in vedere ca:

 Activitatile de curatenie pot expune lucratorii la
riscuri diverse,

o Evaluarea riscului pentru lucratorii care fac
curatenie siimplementarea masurilor de prevenire
trebuie sa se faca inainte de inceperea curateniel,

 Informatiile despre chimicale trebuie cunoscute de
toate partile implicate, respectiv, compania client,
compania contractor si lucratori

www.chemicalscampaign.eu




